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Lo scopo di eventuali sanzioni è essenzialmente educativo. In caso di ripetute e gravi mancanze relative a negligenza o non rispetto delle regole di convivenza, potranno essere 
decisi i seguenti provvedimenti:

1. Sospensione temporanea dalla lezione sotto sorveglianza, allo scopo di ristabilire una situazione di tranquillità dell’allievo e del gruppo di lavoro.

2. Sospensioni dalle lezioni.
Tenuto conto che le sanzioni non devono comportare mortificazioni che compromettano l’impegno dell’allievo, né di norma consistere nelle privazioni delle lezioni, in casi 
estremamente gravi, quali lesioni personali a terzi, atti vandalici di particolare entità, comportamenti scorretti continui che arrechino grave offesa e turbamento al buon andamento 
delle lezioni stesse, il dirigente responsabile o l’Istruttore procederà in ogni caso ad informare i Sigg. genitori e concordare i provvedimenti del caso da adottare.

        Il Presidente

- Il dirigente responsabile designato e gli Istruttori, sono responsabili della conservazione degli ambienti e delle attrezzature ad essi assegnate. 
- I locali della palestra, compresi gli spogliatoi e l’ufficio, sono adibiti agli usi per i quali sono stati costruiti; non possono pertanto essere adibiti ad usi personali, né diventare 
deposito di materiale vario ed è assolutamente vietato l’uso del pallone in detti locali.
-Nel corso delle proprie lezioni, ogni Istruttore è responsabile del corretto uso dei piccoli e dei grandi attrezzi.
- L’utilizzo del quadro elettrico è demandato all’Istruttore o al dirigente responsabile designato.
- I danni alle attrezzature, anche soltanto per usura e normale utilizzazione, vanno segnalati al dirigente responsabile che ne prenderà nota per possibili riparazioni o sostituzioni.

- Il controllo, lo stato d’uso ed il normale utilizzo degli spogliatoi, servizi e accessori annessi sono demandati all’Istruttore in servizio e al collaboratore della palestra che curerà la 
pulizia dell’impianto.

- Gli Istruttori o il dirigente responsabile designato, devono informare gli utenti affidati alla loro diretta sorveglianza (atleti) sulle norme di comportamento, di utilizzo degli attrezzi 
sportivi, di sicurezza in genere facendo loro conoscere la segnaletica delle vie di fuga.
- E' vietato agli allievi usare gli attrezzi senza la presenza dell'Istruttore o di un dirigente  responsabile designato.

- Gli allievi sono invitati a non portare e a non lasciare incustoditi denaro, orologi ed altri oggetti di valore negli spogliatoi o nella palestra. Si ricorda che gli Istruttori ed il 
personale addetto alla pulizia della palestra non sono obbligati a custodire oggetti e non sono tenuti a rispondere di eventuali ammanchi. La società  declina ogni responsabilità in 
merito ad eventuali smarrimenti o furti di oggetti appartenenti agli allievi ed agli Istruttori.
- Eventuali danneggiamenti volontari alla struttura della palestra e/o agli oggetti ed attrezzi verranno addebitati al/ai responsabile/i, oppure all'intero gruppo presente 
quel giorno qualora non si riesca ad individuare il responsabile. In caso di atti vandalici, furti o violazioni alle vigenti norme di legge, la Dirigenza sarà tenuta a 
presentare tempestivamente denuncia all’autorità giudiziaria.
- E’ vietato far merenda o introdurre lattine negli spogliatoi, in palestra e negli impianti sportivi utilizzati.
- Non è consentito l’utilizzo, durante l’orario di lezione, del cellulare, di altro apparecchio elettronico e di tutto ciò che non ha attinenza con la lezione stessa. Per eventuali 
comunicazioni urgenti durante l’orario di lezione saranno comunicate le utenze degli Istruttori che saranno gli unici abilitati a tenere il telefono acceso durante le lezioni stesse. 

- Giacche, giubbotti, tute, ecc. vanno appesi negli appositi attaccapanni; il corredo dell’attività Motoria deve essere tenuto in ordine e riportato a casa al termine di ogni lezione.

- Al termine delle lezioni gli spogliatoi e la palestra devono essere lasciati puliti.
- Qualora gli allievi non rispettino le regole stabilite saranno passibili di sanzioni disciplinari. 
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(Revisione del 09/09/2010)

Premessa.

Gli impianti sportivi scolastici sono luoghi dove si realizza il riequilibrio tra attività motoria e attività cognitiva. Sono luogo privilegiato di maturazione, e del rispetto delle regole che 
la persona sarà chiamata ad osservare nella società. La palestra sarà frequentata, settimanalmente da tutti gli alunni della Scuola e dagli allievi di questa associazione sportiva,  
per le attività curricolari e di gruppo sportivo: per questo motivo si conviene che il rispetto delle regole fondamentali sotto citate sono il minimo indispensabile per un corretto e 
razionale uso della stessa, un ottimo mezzo di prevenzione di spiacevoli infortuni e di un corretto rapporto basato sul rispetto reciproco.

Norme generali e compiti degli Istruttori, del dirigente responsabile designato e dei frequentatori (allievi e/o atleti)
- E’ fatto divieto di accedere nei locali della palestra senza la presenza di un Istruttore abilitato o di un dirigente responsabile designato.
- L’entrata e l’uscita dalla palestra deve essere fatta dall’ingresso principale e non dalle uscite di emergenza se non in caso di reale necessità. E’ consentito l’utilizzo della sola 
uscita secondaria di accesso durante le attività Agonistiche (partite di campionato).

- All’apertura del cancello (secondo gli orari di lezione che la società comunicherà in seguito) gli allievi si recheranno nell’atrio antistante l’ingresso della palestra e attenderanno 
che il turno precedente sia concluso per accedere agli spogliatoi e di seguito nella palestra stessa. Gli allievi dovranno trovarsi presso i suddetti locali max 5 minuti prima 
dell’inizio delle lezioni.
L’osservanza dell’orario è premessa indispensabile al regolare svolgimento delle lezioni.
L’entrata e l’uscita, gli spostamenti dalla palestra agli spogliatoi ed ai servizi igienici, devono essere effettuati con l’autorizzazione dell’istruttore.
- L'uso della palestra e delle strutture esterne adiacenti alla stessa, al di fuori dell'orario del gruppo sportivo, è vietato.
- Gli utenti per accedere alla palestra devono indossare le scarpe ginniche pulite ed indumenti idonei all’attività da svolgere, sia che partecipino attivamente alla lezione, sia che 
accedano, come esonerati, al terreno di giuoco per collaborare con l’Istruttore nella realizzazione della lezione stessa,  allo scopo di non danneggiare la pavimentazione.

- L’utenza è tenuta ad osservare rigorosamente le disposizioni in materia di divieto di fumo.
- È vietato introdurre nell’area della palestra qualsiasi attrezzatura anche sportiva senza l’autorizzazione del dirigente responsabile designato che ne accerti la compatibilità con 
l’impianto.
- Il personale, a meno che non si renda personalmente disponibile alla custodia, non risponde in alcun modo, di eventuali ammanchi, di furti di cose arbitrariamente depositate o 
abbandonate dagli utenti negli impianti.
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